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1、 课程性质

专业必修课

2、 学时

72学时

3、 适应专业

心理学专业

4、 考试的目的

了解学生对认知心理学的基本理论和基本知识的掌握，训练学生基本的心理学研究方

法和观点，考核学生认知心理学技能的形成情况，为今后的教学提供反馈信息。

    五、课程学习的基础

认知心理学是心理科学体系中较为新兴的学科，其知识抽象，与很多其他心理学科关联密切。因此，必须是学生在学习了普通心理学、实验心理学、统计学等学科基础上才能进行学习。

六、考试的内容范围

认知心理学的研究方法、感知觉、注意、瞬时记忆、短时记忆、长时记忆、知识的建构和表征、语言、思维和推理、问题解决、元认知等。

七、考试方法：

期末闭卷考试。

八、对试题的要求

1． 题型比例：

客观性试题占35％：概念题、填空题

主观性试题占65％：简述题、论述题

2． 难度等级：分为较易、中等、较难三个等级，大致比例为30：40：30

九、教材及主要参考书目

教材：梁宁建《当代认知心理学》上海教育出版社２００３年11月1版

参考书：

    John B.Best 《认知心理学》黄希庭主译，中国轻工业出版社2000版

王苏  汪安圣《认知心理学》北京大学出版社1992年版

十、考试的具体内容

                第一章  绪论                    

知识点：

1． 认知心理学概述和起源

2． 人的信息加工系统

考核目标：

知识：认知心理学的隐喻、信息加工系统及其特征

理解：认知心理学的起源

简单应用：

⑴认知心理学的两种涵义是什么？

综合应用：

⑵认知心理学与传统心理学有何异同？

第2章 认知心理学研究方法

知识点：

1． 抽象分析方法

2． 计算机模拟方法

3． 流程图示研究

4． 口语报告法

5． 反应时测量法

6． 内隐联想测验法

考核目标：

知识：抽象分析方法、计算机模拟方法、流程图示研究、口语报告法、反应时测量法

和内隐联想测验法的含义。

理解：抽象分析法的基本程序、计算机模拟方法的基本程序、反应时测量法的基本过程

简单应用：如何理解信息加工流程模式、如何运用口语报告法。

综合应用：

⑴口语报告法和内省法有何异同？

⑵为什么反应时可以作为认知过程研究的重要指标？

                第三章    感知觉                

知识点：

1． 感觉信息加工

2． 知觉信息加工

3． 模式识别

考核目标：

知识：感觉信息加工的含义、知觉信息加工的含义

理解：模式识别的过程、模式识别的理论、感觉信息加工的过程

简单应用：感觉测量

综合应用：

⑴简述知觉信息加工过程？

⑵什么是模式识别、原理是什么？

第3章 注意                    

知识点：

1． 注意的含义和特征

2． 注意的认知理论

3． 注意的认知资源理论

4． 注意在教育中的应用

考核目标：

知识：注意的概念和特征、注意的过滤模型、注意的衰减模型、

理解：认知资源的有限性、注意的认知资源能量的分配、注意的材料限制和资源限制问题。

简单应用：（1）注意在教育中的重要性

（2）注意与学习的关系

综合应用：

⑴比较三种注意模型理论？

⑵如何证明注意资源限制理论的存在？

            第五章    瞬时记忆      
知识点：

1． 记忆与瞬时记忆

2． 视觉信息登记

3． 听觉信息登记

考核目标：

知识：记忆的含义、记忆的阶段、瞬时记忆的含义

理解：视觉信息登记的含义及早期研究、声象记忆及其研究

简单应用：分析视觉登记的过程。

综合应用：

⑴说明斯伯林的部分报告法的精妙之处？

⑵自已设计一个听觉感觉记忆的实验？

              第六章    短时记忆             

知识点：

1． 记忆的结构及其加工过程

2． 短时记忆的信息加工

3． 短时记忆的信息存储

4． 短时记忆的信息提取

考核目标：

知识：记忆的结构、记忆的信息加工模型、复述

理解：短时记忆的信息编码、短时记忆的信息保持和提取方式

简单应用：短时记忆的信息提取方式在生活中的应用。

综合应用：

⑴用图示说明短时记忆的结构？

⑵说明斯腾伯格法反应时的设计原理？

            第七章    长时记忆       

知识点：

1． 长时记忆的含义及体系

2． 长时记忆的信息编码方式

3． 长时记忆的信息存储

4． 长时记忆中信息状态的组织

考核目标：

知识：长时记忆的含义、体系、情景记忆和语义记忆、外显记忆与内隐记忆、陈述性

记忆与程序性记忆。

理解：长时记忆的双重编码、语义编码中的语义代码、表象编码中的表象代码

简单应用：长时记忆中信息存储的动态变化和长时记忆中信息存储的检索。

综合应用：

（1）内隐记忆的三高特征是什么？

（2）长时记忆中信息是如何检索的？

                  第八章      知识建构和表征          

知识点：

1． 知识的建构

2． 知识的表征

3． 陈述性知识的表征

4． 程序性知识的表征

考核目标：

知识：知识的获得、知识的建构、知识的表征

理解：知识表征的符号－网络模型、命题表征、图式、脚本、表象

简单应用：程序性知识的表征、程序性知识的范畴。

综合应用：

⑴图式的涵义？及其在知识获得中的作用。

⑵层次语义网络模型的内容？  

              第九章语言                    

知识点：

1． 语言概述

2． 语句加工

3． 语言理解

考核目标：

知识：语言的特征、人类语言的获得

理解：语言的结构成分、生成－转换语法、转换语法、言语知觉、词汇理解、句子理

解。

    简单应用：人类语言获得的过程分析。句子的理解过程方式。

    综合应用：

⑴怎样理解生成－转换语法及其在语言形成中的作用。

⑵言语知觉的三个阶段是什么？

              第十章思维和推理               

知识点：

1． 思维概述

2． 概念形成的概念掌握

3． 推理

考核目标：

知识：思维的含义、概念、演绎推理、归纳推理

理解：思维与表象的关系、概念的形成过程

简单应用：概念掌握的过程、演绎推理和归纳推理的过程。

综合应用：

说明人工概念的实验研究方法和原理？

第11章 问题解决            

知识点：

1． 问题解决概述

2． 问题解决策略

3． 专家知识

考核目标：

知识：问题解决的概念、问题解决的类型

理解：算法策略、启发式策略

简单应用：在解决问题的过程中如何运动算法和启发式策略，它们各有什么优缺点。

综合应用：

说明专家和新手在知识组织方式上的差异？

第12章 元认知          

知识点：

1． 元认知概述

2． 元认知的成分

3． 元认知的发展及影响因素

考核目标：

知识：元认知、元认知知识、元认知体验、元认知技能

理解：元认知的实质、元认知的成分

简单应用：元认知的发展过程受到哪些因素的影响

综合应用：如何培养学生的元认知能力

十一、样题

            《认知心理学》试题

一、名词解释（每个名词3分，共15分）：

1精致性复述

2模式识别

二、填空题（每个空2分，共20分）：

1（        ）是长时记忆对刺激信息进行编码的主要形式。

2斯腾伯格认为，短时记忆中对刺激信息的加工处理是以（          ）的方式进行的。

三、简述题（每题10分，共50分）：

1认知心理学的兴起对心理学的其他分支学科（尤其是普通心理学和实验心理学）产生了哪些影响。

2为什么图画比具体的或抽象的词文容易被记住。

四、论述题（15分）：

试说明斯卑林部分报告法的原理以及其精妙之处。

