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一、课程的性质、目的和任务
随着人们对生存环境的不断重视，园林绿化建设飞速发展，插花与花艺设计是园林绿化的组成部分，是与百姓生活关系最为密切的花卉应用形式。插花与花艺设计是一门综合性较强的园林专业课，其内容包括了植物学、生理学、园林花卉学、美学、构成设计等多门园林专业基础理论与技能。
插花与花艺设计服务于园林花卉应用实践，基于花卉的植物学与生理学特性，把握花卉的美学特征，应用造型艺术的基本原理与技巧，使花卉的美得到凝练与升华，令其更充分、更科学地服务于人民生活。
二、课程的基本要求
通过对《插花与花艺设计》的学习，使学生熟悉花卉的美学价值，初步掌握插花与花艺设计的造型原理与技法，了解东西传统插花艺术与现代插花艺术的风格特点，能够根据具体需要，选择适当的植物材料与各种素材相搭配，进行插花创作与花艺设计。并且，学生要能够对插花艺术的历史沿革有所认识与了解，掌握一定的花文化常识，在丰富专业技能的同时提高综合素质，达到本科人才培养的水平。
三、课程内容和考核目标
第一章 插花艺术概论
（一）学习目标
了解插花艺术的相关术语，明确插花艺术的分类，理解插花艺术的特点与作用。
（二）课程内容
1．插花艺术的定义与范畴
2．插花艺术的特点与作用
3．插花艺术的类别
（三）考核知识点
1．插花艺术的范畴与相关名词
2．插花艺术的类别
（四）考核要求
1识记
（1）插花艺术、花卉艺术与花艺设计的定义
（2）插花艺术按地区、民族风格划分的类别
（3）插花艺术按时代特点划分的类别

（4）插花艺术按装饰的位置与用途划分的类别 

（5）插花艺术按艺术表现手法划分的类别
第二章 插花艺术基本知识
（一）学习目标
了解插花器具，掌握花材知识，熟悉插花基本技能。
（二）课程内容
1．插花器具
2．花材的基本知识
3．插花的基本技能
4．学习插花的方法与步骤
（三）考核知识点
1．花材的种类
2．花材的采集与选购
3．花材的保养方法

4．花材的造型方法

5．花材的固定方法

6．插花创作的步骤
（四）考核要求
1．识记
（1）花材的种类
2．领会

（1）插花创作的步骤

3．简单应用

（1）花材的采集与选购

（2）花材的造型方法
（3）花材的固定方法

3．综合应用

（1）花材的保养方法

第三章 插花造型的基本理论
（一）学习目标
了解插花造型的基本要素，掌握插花造型的基本原理。

（二）课程内容
1.造型的基本要素
2.造型的基本原理
（三）考核知识点
1．造型基本要素的内容
2．色彩知识
3．造型基本原理的内容及具体应用
（四）考核要求
1．识记
（1）造型基本要素的内容
（2）色彩的构成
2．领会
（1）色彩的表现机能
3．简单应用
（1）色彩设计的基本方案

4．综合应用

（1）造型的基本原理
第四章 插花艺术发展简史
（一）学习目标
了解插花艺术的起源及历史沿革，认识插花艺术的发展现状。

（二）课程内容
1.插花艺术的起源
2.中国插花艺术发展简史

3.日本插花艺术发展简史

4.西方插花艺术发展简史

5.插花艺术现状
（三）考核知识点
1．插花艺术的原始形式
2．东西方插花艺术的发祥地

3．中国插花艺术的发展简史
（四）考核要求
1．识记
（1）插花艺术的原始形式
（2）东西方插花艺术的发祥地

（3）中国插花艺术发展各个阶段的特点与主要成就
2．领会
（1）中国插花艺术的兴衰原因
第五章 东方传统插花艺术
（一）学习目标
了解东方传统插花艺术的风格特点，明确其创作理念与法则，掌握基本花型的造型特点与插作要点。

（二）课程内容
1.东方传统插花艺术的风格与特点
2.东方传统插花艺术的创作理念与法则
3.写景式插花的表现技法

4.东方传统插花基本花型的插作示例

5.中国古典插花的花型及意念

6.日本传统插花的主要花型及表现技法
（三）考核知识点
1．东方传统插花艺术的风格特点
2．东方传统插花艺术的创作理念与法则

3．东方传统插花基本花型的插作
（四）考核要求
1．领会
（1）东方传统插花艺术的风格特点
（2）东方传统插花艺术的创作理念与法则

2．简单应用
（1）写景式插花的表现技法
（2）东方传统插花基本花型的基本技法

第六章 西方传统插花艺术
（一）学习目标
了解西方传统插花艺术的风格特点，明确几何形插花的基本要求与注意事项，掌握基本花型的造型特点与插作要点。

（二）课程内容
1.西方传统插花艺术的风格与特点
2.西方传统几何形插花造型设计的要求
3.西方传统插花基本花型的插作示例
（三）考核知识点
1．西方传统插花艺术的风格特点
2．西方传统几何形插花对花型的要求
3．西方传统插花基本花型的插作
（四）考核要求
1．领会
（1）西方传统插花艺术的风格特点
（2）西方传统几何形插花对花型的要求
2．简单应用
（1）西方传统插花基本花型的基本技法
第七章 现代插花艺术
（一）学习目标
了解现代插花艺术的特点，熟悉其设计与操作技巧，了解现代插花艺术的多种形式，掌握花篮、花束、人体花饰、花结与花车的制作方法。

（二）课程内容
1.现代插花艺术的特点
2.现代插花的设计技巧
3.东西结合的现代插花

4.自由造型的现代插花

5.花篮插花

6.小品花、微型花、敷花、浮花、壁挂花

7.手札花束与包装

8.人体花饰

9.丝带花、缎带花的制作

10.花车的制作

11.人造花与干花的制作
（三）考核知识点
1．现代插花艺术的特点
2．现代插花的设计技巧
3．花篮插花的制作方法与要点
4．花束的制作方法与要点

5．人体花饰的制作方法与要点

6．花车的制作方法与要点
（四）考核要求
1．领会
（1）现代插花艺术的特点
2．简单应用
（1）现代插花的设计技巧
3．综合应用
（1）花篮插花的制作方法
（2）花束的制作方法

（3）人体花饰的制作方法

（4）花车的制作方法

第八章 插花艺术作品的鉴赏与评比
（一）学习目标
了解中国古代对插花艺术作品的鉴赏方式，以及现代插花艺术的比赛项目，理解现代插花艺术欣赏的要点，掌握插花作品的评比标准。

（二）课程内容
1.插花艺术作品的鉴赏
2.插花花艺的比赛项目
3.插花作品的评比条件
（三）考核知识点
1．中国古代对插花艺术作品的鉴赏方式
2．现代插花艺术欣赏的要点
3．插花作品的评比标准
（四）考核要求
1．识记
（1）中国古代对插花艺术作品的鉴赏方式
2．领会
（1）现代插花艺术欣赏的要点
3．简单应用
（1）插花作品的评比标准
四、学习教材和主要参考书
教材
《插花艺术基础》第二版 黎佩霞 范燕萍 中国农业出版社 2002年12月2版
参考书：《插花艺术》朱迎迎 中国林业出版社 2003
《现代花艺设计》刘飞鸣 邬帆 中国美术学院出版社 1998  

《鲜切花保鲜》岳桦 东北林业大学出版社 1994
《插花艺术问答》王莲英等 金盾出版社 1993 
五、题型举例
一、名词解释
1、插花艺术 2、花艺设计
二、单项选择题
1、我国最早的插花专著是     。
A《瓶史》
B《花九锡》
C《瓶花三说》
D《瓶花谱》
2、下列各项属于特殊形花材的是     。 
A 蛇鞭菊
B 玫瑰
C 勿忘我 

D 鹤望兰

三、填空题：
1、        是西方艺术的发祥地。
2、直立型插花第一主枝要与垂直线保持在       角度范围内。
四、多顶选择题：
1、下列有关西方传统插花艺术的叙述中不正确的是
A、讲究意境，寓意深刻
B、用花的种类及数量较多，注重体积感
C、讲究线条，多用木本花卉
D、色彩浓重艳丽，气氛热烈
E、讲究图案美，注重装饰效果

2、按艺术表现手法可将插花艺术分为下列哪几类  

A象形法
B写意法
C写实法
D写景法
E抽象法
五、简答题：
1、简述单面观花束的制作方法。
2、简述色彩设计的方法。
六、论述题：
1、论述花材补水急救的措施
