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    一、教学对象

    俄语语言文学专业本科二年级

二、教材：

《俄罗斯国情》，金亚娜主编，哈尔滨工业大学出版社，2001年1月1版

三、课时安排：

36学时

四、教学目的与要求：

（一）介绍俄罗斯国情，开拓学生视野，增长知识，了解俄语的历史地理背景材料。

（二）提高学生文化修养，提高学生学习俄语的兴趣和自觉性。

（三）培养学生对地图的识记能力。

（四）考虑到课时安排较紧张及学生处在初学俄语阶段的情况，要求教师尽可能做到讲课简时扼要、重点突出。

五、教学方法和手段

（一）贯彻直观性教学原则，使用多媒体教学手段，借助影音材料讲解课文。建议使用多媒体软件：

1、《Россия》, Москва, Республиканский Мультимедиа Центр, 1996。
2、《История России:ХХ ВЕК》издательство“Клио Софт”1997。
3、VCD《彼得大帝》，中国唱片深圳公司出版，2000。

4、《От Кремпя до Рейхстага》Москва, Республиканский Мультимедиа Центр。
（二）充分利用地图帮助记忆地名，结合地图讲解课文。

六、重点内容：

（一）俄文地理历史名称：

СНГ

Европа

Азия

Калининград

Балтийское море

Чукотский полуостров

Мыс Дежнёва

Мыс Челюскин

Северный ледовитый океан

Земля Франца-Иосифа

Озеро Байкал

Москва

Баренцево море 

Карское море

Море Лаптевых

Чукотское море

Восточно-Сибирское море

Берингово море 

Охотское море

Японское море 

Тихий Океан

Чёрное море

Азовское море

Атлантический океан

Норвегия

Финляндия

Польша

Китай

Монголия

Корейская Народно-Демократическая Республика

Украина

Белоруссия

Казахстан

Грузия

Азербайджан

Литва

Латвия

Эстония

Енисей

Уральские Горы

Восточно-Европейская Равнина

Русская равнина

Среднерусская Возвышенность

Валдайская Возвышенность

Волга

Алтай

Кавказ

Гора Эльбрус

Среднесибирское плоскогорье

Лена

Верхоянский хребет

Хребет Черского

Саяны

Становой хребет
    Хребет Джугжур

Сихотэ-Алинь

Новая Земля

Кольский полуостров

Новосибрские острова

Остров Врангеля

Татарский пролив

Финский Залив

Каспийское море

Ладожское озеро

Онежское озеро

Свирь

Волго-Балтийский Водный путь

Беломорско-Белтийский канал

Озеро Ханка

Дон

Северная Двина

Печора

Волго-Донский канал

Саяно-Шушенская ГЭС

Красноярская ГЭС

Волго-Уральская нефтегазоносная провинция

Западно-Сибирская нефтегазоносная провинция

Баренцево-Печорская нефнегазоносная провинция

Кузбасс

Донбасс

Уренгой

Находка

Восточный порт

Игарка

Тикси

Дудинка

Волгоградское Водохранилище

Хабаровский край

Рюрик

Олег

Игроь

Владимир

Ярослав

Мономах

Чингисхан

Батый (Бату)

Иван Ⅲ
ВасилийⅢ
Иваи IV
Болотников

Ливония

Нева

Петр I
Екатерина II
Кутузов

Архангельск

Курск 

Смольный

Аврора

Конституция Российской Федерации

Политическое многообразие

Федеративное устройство

Государственная Дума

Президент  Российской Федерации

Субъект Федереции

Шоковая терапия

Экономический кризис

Приватизация

Налог

Пошлина

（二）地理部分
第 一 章

第 一 节：

1、俄罗斯联邦的俄文名称。

2、俄罗斯领土的总面积、边境线的长度。

3、俄罗斯陆地上的邻国、濒临三大洋。

第二节：

1、俄罗斯两大平原、西西伯利亚平原上流经的河流。

2、俄罗斯亚洲部分三大山地。

3、乌拉尔山的地理位置及其特点。

4、高加索山的地理位置及最高峰。

第三节：

1、名词：北半球的寒极。

2、俄罗斯地处的气候带。

3、温带气候分哪三部分。

第四节：

1、欧洲最长的河—伏尔加河发源、支流、沿岸的主要城市、注入的海洋。

2、叶尼塞河注入海、最长支流、河上电站。

3、远东河运主干线及其沿岸主要港口。

4、鄂毕河的支流。

5、从拉多加湖流出的河、拉多加湖与哪些海、河相通。

6、“生命之路”名词解释。

第五节：

1、俄罗斯濒临12个海。

2、三个岛屿、四个群岛、四个半岛的名称。

3、世界著名捕鱼：巴伦支海、日本海。

4、北极圈内的不冻港——摩尔曼斯克的位置。

5、名词“冰袋”。

6、俄罗斯北面最浅的海、俄罗斯船只进入大西洋的最近通道、世界上最浅的海各是什么。

7、弗兰格尔岛上的主要居民。

8、世界最北的陆地——法兰士·约瑟夫地群岛。

9、千岛群岛的气候。

10、欧亚大陆最北面的半岛、最东面的半岛。

11、堪察加半岛的地貌。

第六节：

 1、俄罗斯三大油气区的石油储量。

2、俄天斯天然气储量及主要蕴藏地。

3、俄罗斯煤炭储量及四大煤田。

4、铁矿的主要蕴藏地——KMA。

5、俄罗斯最大的铜矿、最大的钾盐矿、最大的磷灰石矿、最大的金刚石产地。

6、黄金、铂、镍的主要产地。

7、森林资源的分布。

8、最大的海蟹产区。

9、俄大型水电站。

 第七节：人口与民族

1、俄罗斯人口数、人口密度最高与最低的地区。

2、俄罗斯人的宗教信仰。

第二章  俄罗斯经济地理

第一节：工业地理

 1、俄主要石油基地。

2、俄主要天然气田。

3、俄三大火电站、四大水电站及两大核电站。

4、俄三大冶金基地及钢铁工业中心。

5、俄两大机械工业中心。

6、俄最大的磷肥厂，主要钾工业中心。

7、俄森林工业主要部门及其分布。

8、俄纺织工业主要部门及其中心。

第二节：农业地理

 1、俄种植的主要作物及其分布。

  2、俄畜牧业的主要品种及其分布。

  3、俄农业发展现状。

第三节：交通运输地理

1、俄欧洲部分主要铁路枢纽。

2、莫斯科到海参崴大铁路所经城市。

3、贝阿干线与西伯利亚干线的起点与终点。

4、各边缘海域主要港口。

5、欧洲部分、西西伯利亚、东西伯利亚和远东的河运主干线。

第四节：俄罗斯的经济区划

1、俄罗斯九大经济区的地理范围。

2、各经济区主要资源、专业化部门及经济中心。

3、欧洲北部经济区的主要资源。

4、中部经济区的主要城市，下诺夫哥罗德的主要工作企业及产品。

第三章  俄国史

1、公元6世纪东斯拉夫人的生活范围。

2、基辅罗斯的建立。

3、名词“智者雅罗斯拉夫”。

4、名词“金帐汗国”。

5、莫斯科公国的兴起。

6、伊凡三世的统治。

7、伊凡四世的专制制度及对外扩张。

8、罗曼诺夫王朝的建立。

9、“波洛特尼科夫起义”与“拉辛起义”。

10、彼得一世的对内改革与对外扩张。

11、叶卡捷琳娜二世的“开明专制”与对外扩张。

12、普加乔夫起义。

13、1812年卫国战争。

14、十二月党人起义。

15、1861年农奴制改革：原因、内容、意义。

16、19世纪沙俄的对外扩张。

17、 1905年革命：背景、进程、胜利原因、性质与意义。

  第四章 苏联史

1、名词《四月提纲》

    2、七月事件。

3、十月革命及其历史意义。

4、帝国主义武装干涉的三次进攻与战时共产主义政策。

5、新经济政策与苏维埃社会主义共和国联盟的建立。

6、工业化与农业集体化的措施与成果。

7、三个五年计划，肃反运动。

8、卫国战争的背景与三大会战及其历史意义。

9、苏联解体：原因与经过。

第五章  中苏关系史

1、名词《中苏友好同盟条约》。

2、中苏关系从恶化到破裂。

3、中苏关系正常化。

参考书目：

    1、金亚娜《俄罗斯国情》，哈尔滨工业大学出版社，2001.1。

2、陈叔琪《苏联地理》，上海外语教育出版社，1984。

3、李明滨、郑刚《苏联概况》，外语教学与研究出版社，1985。

4、海运《叶利钦时代的俄罗斯、政治卷》，人民出版社，2001。

5、王仰正《俄罗斯国情文化》，世界图书出版西安公司，1999。

6、《Энциклопедический словарь:География России》,Научное издательство《Большая Российская энциклопедия》1998.

7.Раковская《География России》,М:Просвещение, 2001.

8.А.Н.Сахаров《История России》,М:АСТ,2000.

9.С.С.Акопов, А.П.Шевченко《История России》,М.1997.

第六章  苏联解体后俄罗斯政治

1、1993年新宪法通过后的俄罗斯政治。

2、俄罗斯现行宪法的主要内容和基本原则。

3、俄罗斯联邦制度的沿革、特点及问题。

4、俄罗斯政党制度的特点及其在国家政治生活中的作用。

5、车臣战争。

第七章  苏联解体后俄罗斯经济

1、“休克疗法”的主要政策及其后果。

2、转轨中存在的问题及转轨期的经济形势。

3、私有化的含义、方式、实施过程及结果。

4、苏联解体后的中俄经贸关系

5、经济结构的调整。

6、转轨中出现的主要社会问题。
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